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A fost realizat un set de propuneri de activitati pentru a facilita acomodarea
studentilor din anul | si integrarea acestora la viata academica;

 Au avut loc intalniri cu studentii anului | pentru promovarea serviciilor Centrului;

A fost infiintat si finantat prin ROSE, Centrul de invatare pentru studentii din
anul [:

» Au fost organizate sesiuni de lucru axate pe managementul timpului.
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Caravana UPT

*' m *\;‘/’ [ﬁ';}‘j ¥ » Activitate destinata elevilor din invatamantul
Ny A alaldl preuniversitar, in vederea alegerii unui traseu
educational si profesional potrivit si a reducerii
abandonului universitar.

 Desfasurata in 9 judete ale tarii (Alba, Arad, Bihor,
Caras-Severin, Dolj, Timis, Mehedinti, Gorj,
Hunedoara) cu sprijnul facultatilor si al DPPD.

» Total elevi beneficiari:16.292
* Total licee: 153
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Hunedoara

Liceele in care au ajuns reprezentanti UPT in Caravan ”I]

COLEGIUL NATIONAL HOREA CLOSCA SI CRISAN
COLEGIUL TEHNIC ALEXANDRU DOMSA

COLEGIUL ECONOMIC DIONISIE POP MARTIAN
COLEGIUL TEHNIC APULUM

COLEGIUL TEHNIC DORIN PAVEL

COLEGIUL TEHNIC I.D. LAZARESCU

COLEGIUL NATIONAL DAVID PRODAN

COLEGIUL NATIONAL LUCIAN BLAGA

COLEGIUL TEHNOLOGIC

COLEGIUL NATIONAL ,,AVRAM IANCU”

LICEUL TEHNOLOGIC "OVID DENSUSIANU" CALAN
LICEUL TEHNOLOGIC "CRISAN”

COLEGIUL NATIONAL DECEBAL

COLEGIUL NATIONAL PEDAGOGIC REGINA MARIA
COLEGIUL TEHNIC "TRANSILVANIA™

LICEUL TEHNIC AGRICOL ALEXANDRU BORZA

LICEUL TEORETIC GHELARI

COLEGIUL NATIONAL "I. C. BRATIANU" HATEG
COLEGIUL NATIONAL "IANCU DE HUNEDOARA" HUNEDOARA
Colegiul Economic " Emanuil Gojdu"

COLEGIUL NATIONAL DE INFORMATICA "TRAIAN LALESCU" HUNEDOARA
LICEUL TEORETIC ,,SILVIU DRAGOMIR"

LICEUL TEORETIC "MIRCEA ELIADE" LUPENI

COLEGIU NATIONAL AUREL VLAICU

COLEGIUL TEHNOLOGIC NICOLAUS OLAHUS
COLEGIUL TEHNIC "CONSTANTIN BRANCUSI" PETRILA
Colegiul Economic "Hermes"

Colegiul National de informatica "Carmen Sylva"
COLEGIUL NATIONAL "MIHAI EMINESCU" PETROSANI
COLEGIUL TEHNIC DE TRANSPORT FEROVIAR ANGHEL SALIGNY
LICEUL TEHNOLOGIC "RETEZAT" URICANI

COLEGIUL TEHNIC "MIHAI VITEAZU" VULCAN
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150
52
142
60
54
4l
145
350
224
98
40
41
168
270
150
45
21
180
176
108
75
32
115
120
22
91
110
130
143
50
98
345



Halmagiu Liceul Tehnologic Moga Voievod Halmagiu U
34 Beliu LICEUL TEHNOLOGIC BELIU R 23
35 Cermei LICEUL TEORETIC CERMEI U 27
36 Chisineu - Cris LICEUL TEORETIC MIHAI VELICIU CHISINEU CRIS U1 112
37 Chisineu - Cris LICEUL TEHNOLOGIC CHISINEU CRIS U1 110
38 Curtici LICEUL TEHNOLOGIC ION CREANGA CURTICI U 98
39 GuraHont Liceul Teoretic Gurahont R 63
40 Ineu LICEUL "MIHAI VITEAZUL" INEU U1 159
41 Ineu LICEUL TEHNOLOGIC U1 19
42 Lipova LICEUL "ATANASIE MARIENESCU" LIPOVA U 158
43 Arad Lipova Liceul A. Marinescu U 156
44 Lipova Liceul Tehnologic Lipova U 76
46 Lipova LICEUL "SEVER BOCU" LIPOVA U 76
47 Minis Liceul Tehnologic Minis R 16
48 Nadlac Liceul S.G.Tajovskj U1 105
49 Pancota LICEUL TEORETIC PANCOTA U1 161
50 Pecica Liceul teoretic Gheorghe Lazar Pecica U 98
51 Savarsin Liceul Tehnologic Savarsin R 44
52 Savarsin LICEUL TEHNOLOGIC SAVARSIN R 44
53 Santana LICEUL TEHNOLOGIC Stefana Hell SANTANA U 131
54 Sebis LICEUL TEORETIC SEBIS U1 111
55 Vinga Liceul Tehniologic Vinga R 44
56 Buzias Liceul Teoretic Buzias u1 102
57 Ciacova LICEUL TEORETIC "ALEXANDRU MOCIONI" U1 90
58 Deta LICEUL TEHNOLOGIC "SFANTUL NICOLAE" U1 130
59 Dudestii Vechi LICEUL TEORETIC "SFINTII KIRIL SI METODII" R 22
60 Faget LICEUL TEORETIC "TRAIAN VUIA" ORAS FAGET U1 274
61 Gataia LICEUL TEORETIC ORAS GATAIA U1 120
62 Giroc LICEUL TEORETIC "DAVID VONIGA" R 55
63 Timis Lovrin LICEUL TEHNOLOGIC "ROMULUS PARASCHIVOIU" R 100
64 Lugoj COLEGIUL TEHNIC "VALERIU BRANISTE" U 182
65 Lugoj COLEGIUL NATIONAL "IULIA HASDEU" U 188
66 Nadrag LICEUL TEHNOLOGIC "TRAIAN GROZAVESCU" R 30
67 Peciu Nou LICEUL TEORETIC COM.PECIU NOU R 80
68 Periam LICEUL TEORETIC COM.PERIAM R 97
69 Recas Liceul Teoretic U1 93
70 Sanicolau Mare LICEUL TEORETIC "IOAN JEBELEAN" U 224



Anina LICEUL ,,MATHIAS HAMMER* ANINA U1
72 Béile - Herculane  LICEUL "HERCULES" BAILE HERCULANE U1 36
73 Berzovia LICEUL TEHNOLOGIC BERZOVIA R 21
74 Bocsa LICEUL TEORETIC "TATA OANCEA" BOCSA u 73
75 Bocsa Liceul tehnologic Constantin Lucaci U 16
76 Bozovici LICEUL TEORETIC , EFTIMIE MURGU* BOZOVICI R 90
14 Caransebes  COLEGIUL NATIONAL "C.D. LOGA" CARANSEBES u 120
79 Caransebes  COLEGIUL NATIONAL "TRAIAN DODA" CARANSEBES u 222
80 Carasova ICEUL TEORETIC BILINGV ROMANO-CROAT CARASOVA R 22
81 Caras . Severin Mehadia LICEUL TEHNOLOGIC ,NICOLAE STOICA DE HATEG* MEHADIA R 57
82 ’ Moldova-Noui  LICEUL TEHNOLOGIC "CLISURA DUNARII" MOLDOVA NOUA u 90
83 Oravita LICEUL TEHNOLOGIC ,,MIHAI NOVAC* ORAVITA u 40
84 Oravita LICEUL TEORETIC "GENERAL DRAGALINA" ORAVITA u 82
85 Otelu - Rosu LICEUL BANATEAN OTELU ROSU u 236

Prigor LICEUL TEHNOLOGIC ,,I0SIF CORIOLAN BURACU* PRIGOR R 30
86 Resita COLEGIUL NATIONAL , TRAIAN LALESCU“ RESITA u 240
87 Resita COLEGIUL NATIONAL ,,DIACONOVICI TIETZ* RESITA u 90
88 Resita LICEUL TEORETIC ,, TRAIAN VUIA“ RESITA u 123
89 Resita COLEGIUL NATIONAL ,MIRCEA ELIADE® RESITA u 90
90 Teregova LICEUL TEHNOLOGIC ,,SF.DIMITRIE* TEREGOVA R 26
91 Drobeta Turnu - Severin co| EGIUL NATIONAL ECONOMIC "THEODOR COSTESCU" u 184
92 Baiade Aramd  COLEGIUL TEHNOLOGIC "CONSTANTIN BRANCOVEANU" U1 248
93 Cujmir LICEUL TEORETIC CUJMIR R 70
94 Drobeta Turnu - Severin o[ EGIUL TEHNIC "DOMNUL TUDOR" U 118
95 Drobeta Turnu - Severin co| EGIUL NATIONAL PEDAGOGIC "STEFAN ODOBLEJA" u 206
96 Drobeta Turnu - Severin co| EGIUL NATIONAL "GHEORGHE TITEICA" u 200
o7 Drobeta Tumu - Severin ¢o EGJUL TEHNIC "DECEBAL" u 120
98 Mehedinti  Drobeta Turnu - Severin co| EGIUL NATIONAL "TRAIAN" u 70
99 Haldnga LICEUL TEHNOLOGIC HALANGA R 21
100 Motru COLEGIUL NATIONAL "GEORGE COSBUC” MOTRU u 180
101 Motru COLEGIUL TEHNIC MOTRU u 210
102 Orsova Liceul Tehnologic Dierna u1 20
103 Orsova COLEGIUL TEHNIC "DIERNA" Ut 30
104 Orsova LICEUL TEORETIC "TRAIAN LALESCU" U1 90
105 Strehaia Liceul Tehnologic Matei Basarab U 98
106 Simian LICEUL TEHNOLOGIC "TUDOR VLADIMIRESCU" R 18
107 Sisesti LICEUL TEORETIC "GHEORGHE IONESCU SISESTI" R 26
108 Vanju-Mare  LICEUL TEORETIC "DR.VICTOR GOMOIU" U1 76



109 Beius Liceul Vocational Pedagogic Nicolae Bolcas U

110 Beius Colegiul Tehnic loan Ciordas Beius U 0
111 Beius COLEGIUL NATIONAL "SAMUIL VULCAN" BEIUS ] 169
112 Marghita Colegiul national Octavian Goga U 230
113 Marghita LICEUL TEORETIC "HORVATH JANOS" MARGHITA U 138
114 Oradea Liceul Teoretic Aurel Lazar U 56
115 Oradea LICEUL TEORETIC "LUCIAN BLAGA" ORADEA U 150
116 Oradea COLEGIUL NATIONAL "EMANUIL GOJDU" ORADEA U 405
117 Oradea COLEGIUL NATIONAL "IOSIF VULCAN" ORADEA U 272
118 Oradea COLEGIUL NATIONAL "MIHAI EMINESCU" ORADEA U 280
119 Bihor Oradea Colegiul Economic Partenie Cosma U 200
120 Oradea Liceul Teoretic Onosifor Ghibu Oradea U 120
121 Oradea Liceul Tehnologic sanitar Vasile Voiculescu U 0
122 Oradea Liceul Don Orione U 60
123 Popesti LICEUL TEHNOLOGIC NR.1 POPESTI R 50
124 Salonta LICEUL TEHNOLOGIC NR.1 SALONTA U 50
125 Salonta Liceul Teoretic Arany Janos Salonta U 75
126 Salonta Colegiul National Teodor Nes U 98
127 Sacuieni LICEUL TEORETIC "PETOFI SANDOR" SACUENI U 86
128 Stei Colegiul Tehnic Unirea Stei U 211
129 Stei COLEGIUL NATIONAL "AVRAM IANCU" STEI U1 96
130 Tinca LICEUL TEORETIC "NICOLAE JIGA" TINCA R 60
131 Baia de Fier LICEUL TEHNOLOGIC BAIA DE FIER R 25
132 Balta LICEUL TEHNOLOGIC "G-RAL C-TIN SANDRU" BILTA, RUNCU R 40
133 Balteni LICEUL TEHNOLOGIC BILTENI R 50
134 Bumbesti - Jiu COLEGIUL "MIHAI VITEAZUL" BUMBESTI-JIU U1 52
135 Bustuchin LICEUL TEHNOLOGIC BUSTUCHIN R 36
136 Matasari COLEGIUL TEHNIC MATASARI R 140
137 Novaci LICEUL TEORETIC NOVACI U1 150
138 Pestisani LICEUL TEHNOLOGIC "C-TIN BRANCUSI"- PESTISANI R 44
139 Rosia Jiu Farcasesti Liceul Tehnologic Rosia Jiu Farcasesti R 15
140 Rosia de Amaradia LICEUL TEHNOLOGIC ROSIA DE AMARADIA R 26
141 Rosia Jiu LICEUL TEHNOLOGIC ROSIA JIU, FARCASESTI R 15
142 Gorj Rovinari COLEGIUL "GHEORGHE TATARESCU" ROVINARI U 78
143 Stoina LICEUL TEHNOLOGIC STOINA R 17
144 Targu Carbunesti COLEGIUL NATIONAL "TUDOR ARGHEZI" - TIRGU CARBUNESTI U1 101
145 Tg Jiu COLEGIUL NATIONAL "TUDOR VLADIMIRESCU" TG-JIU U 240
146 Tg Jiu COLEGIUL TEHNIC NR 2 TG JIU U 72
147 Tg Jiu LICEUL ENERGETIC TG-JIU U 100
148 Tg Jiu COLEGIUL NATIONAL "ECATERINA TEODOROIU" TG-JIU U 240
149 Tg Jiu COLEGIUL NATIONAL "SPIRU HARET" TG-JIU U 120
150 Tismana LICEUL TEHNOLOGIC TISMANA U1 50
151 Turburea LICEUL TEHNOLOGIC TURBUREA R 25
152 Turceni LICEUL TEHNOLOGIC TURCENI U1 160
153 Ticleni LICEUL TEHNOLOGIC TICLENI U1 112
154 Dolj Filiasi Liceul Tehnologic Dimitrie Filisanu U 230
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Consiliere individuala pentru elevii interesati de oferta educationala a UPT.
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,» Politehnica™ 100% performanta” Timigeara

in perioada 5 — 7 septembrie 2019, 100 de elevi olimpici au cunoscut Universitatea
Politehnica si oportunitatile pe care universitatea noastra le ofera, vizitdnd laboratoare, companii,
campusul UPT, Timisoara si participand la diverse prezentari activitati in cadrul facultatilor, nu in
ultimul rand la sesiuni de consiliere si orientare in cariera.

Piara Victoriei nr. 2, A0 300006 - Timigoara, Tel: +-40 256 403000, Fax: +-40 256 403021, rector@rectoral.upLro, waw.upL.ro
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Gala aniversara ,,Politehnica™ 100% performanta” (100 de

politehnisti de succes pentru 100 de liceeni merituosi) s
’ . . ’ imigoara
11 noiembrie 2019

Universitatea
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in 2019 au fost organizate doud editii ale evenimentului Zilele Carierei

zile de stand; prezentari de companii pentru studentii si absolventii UPT; vizite in companii; actiuni ale
companiilor in cadrul UPT; concursuri tematice; tombole.

zilelecarierei.upt.ro

Zilele
Carierei
’ ==Y

PREGATESTE-TI f/ 27-28

MARTIE 2019
Cv - U L Captina UPT

intre orele
1000 4 1700

70 de companii si institutii de profil

peste 10.000 de participanti

4500 de oferte de cariera.

Zilele (e
Carierei
zilelecarierei.upt.ro %ﬁ"%

srcipantt

Fafa Vietori o 2, RO 300006 - imiguar, Tek -+40 258 403000, Fax: +40 268 40301, feper oo =— '

PREGATESTE-TI

CV-UL

30 - 31 OCT 2019 | intre orele
Cantina UPT | 10%0-17%

LE o - — -- wian
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Au fost diseminate informatii utile pentru studenti si
dar si oferte de cariera prin caile de comunicare ale CCOC

fA CCOC - Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera din UPT
i 14 May 2019 - ©

Expozitia organizata in Nokia Campus va gazdui in premiera pentru
Romania o serie de exponate inedite precum primul telefon inventat de
Alexander Graham Bell, o colectie impresionanta de telefoane fixe si mobile
si mai ales primul tranzistor din istorie, o revolutie in electronica recunoscuta
printr-un premiu Nobel. Nu vor lipsi echipamente de telecomunicatii, demo
5G, roboti, ochelari inteligenti pentru realitate virtuala, istoria in imagini a
celor mai importante inventii din industria telecom, aparate foto si video,
tehnica de calcul, telescoape astronomice si alte surprize pentru toate
vérstele

Cu acest prilej lansam provocarea de a realiza impreuna cu vizitatorii cea
mai mare expozitie de telefoane mobile Nokia.

Nokia Timisoara Careers

nunice

Campus Timis , B-dul Republicii nr 21

18 mai 2019, 18:00 - 01:00

leri, Azi, Mdine in Telecomunicatii

. N o * ”
Nokia Timisoara Careers - Timisoara s cavp

@ CCOC - Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera o,

Still thinking about the theme for your Diploma Project?

Continental Tires Timisoara proposes you a theme with applicability in the
Tire Factory

We offer you the opportunity to work with a professional team!

We will coordinate your project and we will help you develop professionally
in our company

ontinental®

\; ma Project - Tire Division

Universitatea

Politehnica
Timisoara

absolventi, ”I]

é CCOC - Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera din UPT ***

Pentru anul 2021 in care Timisoara este Capitala Europeana a Culturii, toti
ne dorim ca orasul nostru sa fie unul apreciat la nivel international

Pentru a face orasul de pe Bega cat mai atractiv pentru turisti, participa la
concursul Urban Installations Hackathon si hai sa dam o noua infatisare
spatiilor publice din oras

Avem 48 de ore la dispozitie sa dezvoltam impreuna cele mai inovative
concepte. Daca ai idei multe, dar nu ai o echipa cu care sa lucrezi la ele, la
Urban ... See more

1-3 NDIEMBRIE |

incubART

MAKERSPARE \

URBAN 2 2%
INSTALLATIONS 7 |

= HACKATHON ~
Urban Installations Hackathon
¥ Intereste

Piara Victoriei nr. 2, A0 300006 - Timigoara, Tel: +-40 256 403000, Fax: +-40 256 403021, rector@rectoral.upLro, waw.upL.ro
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Psihologica

Servicii de consiliere individuala (psihologica si psihoterapie) pentru studentii UPT pe toata durata
anului.

CCOC a oferit studentilor servicii de consiliere psihologica, atat pe plan emotional, social,
profesional, cat si dezvoltare personala, autocunoastere si adaptare si integrare sociala.

Studentii au avut diverse nevoi: consiliere in luarea deciziilor legate de relatiile interpersonale
(sociale, familie si munca), sau ca suport, asistentd pentru planificarea carierei. In 2019 au fost
testati si consiliati 583 de studenti dintre care: consiliere individuala 41 de studenti si la testare
aptitudinala 222 studenti.

Piata Victoriei ar. 2, B0 300006 - Timigaara, Tel: +40 256 403000, Fax: +40 256 403021, rector@recloral.upLia, wanw.upl.ro
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Opinia unui student:

"Inainte eram cam sceptic, acum m-as intoarce de fiecare data la psiholog cand as
considera ca am o problema, am nevoie sa vorbesc cu cineva care nu judeca sau
‘barfeste” mai departe confesiunile mele, ori ma aflu intr-un impas emotional. Am
realizat ca psihologul nu iti introduce unele idei in cap, el doar te face sa te intelegi mai
bine atunci cand tu nu o mai faci, recomand cu caldura tuturor persoanelor si mai ales
tinerilor sa faca o vizita la un interval de timp in cabinetul unui psiholog.”

S.B

Pigta Victoriei nr. 2, R0 300006 - Timisoara, Tel: +40 236 403000, Fax: +-40 256 403021, rector@rectoral.upLio, www.uplro
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si dezvoltare personald

in cadrul consilierilor de grup, studentii au fost impartiti pe grupe, abordandu-se diferite teme.
Mentionam ca am lucrat cu studentii in functie de orarul acestora si sedintele de consiliere au
presupus:

 prezentarea succinta a activitatilor;

» Prezentarea testului Holland, chestionar de abilitatati sau chestionar de consiliere (
Facultatea de Chimie, Facultatea de Constructii, Facultatea Mecanica, Facultatea Stiintele
Comunicarii).

* analiza si interpretarea fiselor de lucru;

« activitati care sa i sprijine pe participanti sa se autocunoasca, dar sa si impartasesca idei cu
ceilalti participant;

* activitati axate pe cunoasterea personalitatii si a intereselor specifice;

* elaborarea propriului plan de actiune privind educatia si cariera.

Piata Victoriei ar. 2, B0 300006 - Timigaara, Tel: +40 256 403000, Fax: +40 256 403021, rector@recloral.upLia, wanw.upl.ro
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Consiliere educationala si orientare in cariera pentru participantii

Electronics Summer University (ESU) ”I] st
27 si 30 august 2019

Timisoara

006 - Timisoara
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Organizarea workshopului ,Quality employment” din cadrul ISWINT
julie - august 2019

- stabilirea continutului;
- realizarea de materiale-suport, in limba engleza;
- facilitarea workshopului

Piara Victoriei nr. 2, A0 300006 - Timigoara, Tel: +-40 256 403000, Fax: +-40 256 403021, rector@rectoral.upLro, waw.upL.ro
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Participare la Forumul Aliantei
Nationale a Organizatiilor
Studentesti din Romania

ANOSR

 conceperea si facilitarea workshopului,,Servicii de
consiliere si orientare in cariera pentru studenti
si insertia pe piata muncii”

e In cadrul sedintelor de lucru avute impreund cu
reprezentantii studentilor am identificat problemele
cu care acestea se confruntd, am identificat
impreuna solutii, dar am si prezentat serviciile de
care studentii pot beneficia — toate acestea legate de
consilierea si orientarea in cariera.

Piara Victoriei nr. 2, A0 300006 - Timigoara, Tel: +-40 256 403000, Fax: +-40 256 403021, rector@rectoral.upLro, waw.upL.ro
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STUDIUL INSERTIEI ABSOLVENTILOR UPT PE PIATA FORTEI DE MUNCA
PROMOTIA 2018

Cu ocazia inmanarii oficiale a actelor de studii, CCOC a aplicat si colectat un numar de 1143
de chestionare pentru ciclul licenta, respectiv 436 chestionare pentru ciclul master,
reprezentand un total de 1579 chestionare aplicate. Rezultatele reprezinta centralizarea si
interpretarea chestionarele privind insertia pe piata muncii a absolventii UPT, promotia 2018.
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Insertia abSOIVer!:ilor Universitatea

Politehnica

ciclul licenta — promotia 2018 Tmoaa

Absolventi '::;g::;r}z Procent Procent
Nr. crt. Facultatea Absolventi Absol.ventl. a?ngaja’;l' domeniu ayngajatl. anga.Jatl _m
chestionati  dintre cei dintre cei dintre cei domeniu dintre
chestionati chestionati chestionati cei chestionati
1 Facultate de Arhitectura si Urbanism 95 4 3 1 75% 25%
2 Facultatea de Automatica si Calculatoare 394 66 59 54 89% 82%
3 Facultatea de Chimie I.ndu'stnala si Ingineria 80 33 27 15 8% 45%
Mediului
4 Facultatea de Constructii 119 65 63 55 97% 85%
5 Facultatea de Elec'sromca, Tel.ecomunlcatn Si 241 140 135 107 96% 76%
Tehnologii Informationale
6 Facultatea de EIectrot.etmlca Si 120 59 53 33 90% 56%
Electroenergetica
7 Facultatea de Managemenjc in Productie si 125 90 75 49 83% 54%
Transporturi
8 Faculatea de Mecanica 270 134 124 75 93% 56%

9 Facultatea de Stiinte ale Comunicarii 104 45 24 10 53% 22%
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Insertia absolventilor IJ isidea
ciclul master — promotia 2018

Timisoara

Absolventi Abso!vgrltl Procent ProFehE
Absolventi angajati angajati In angajati angajati In
Nr. crt. Facultatea Absolventi R ~ . domeniu . ~ . domeniu
chestionati dintre cei . . dintre cei . .
. . dintre cei . . dintre cei
chestionati . . chestionati . .
chestionati chestionati
1 Facultate de Arhitectura si Urbanism 30 1 1 1 100% 100%
2 Facultatea de Automatica si Calculatoare 137 84 84 81 100% 96%
3 Facultatea de Chimie I.ndu_strlala si Ingineria 42 ’3 18 14 78% 61%
Mediului
4 Facultatea de Constructii 127 28 25 19 89% 68%
5 Facultatea de EIectﬂromca, Tel.ecomunlcatn Si 77 39 39 34 100% 87%
Tehnologii Informationale
6 Facultatea de Electrotehnica si Electroenergetica 41 22 20 11 91% 50%
7 Facultatea de Managemen_t in Productie si 57 57 55 17 93% 63%
Transporturi
8 Faculatea de Mecanica 261 115 115 59 100% 51%

9 Facultatea de Stiinte ale Comunicarii 23 12 12 3 100% 25%



Universitatea

Politehnica
Timisoara

Colaborarea cu celelalte centre similare din tara. UI]

intélnire consultativa a Centrelor de Conisliere si Orientare in cariera din tara, la Timisoara
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Colaborari internationale Timisoar

» vizitala CCOC UPT a Bettinei Steng|

Director al Centrului de Competente (Center of Competences) din cadrul Hochschule
Karlsruhe Technik und Wirtschaft, Germania.

Scriere si implementare de proiecte cu finantare internationala

Scrierea si  implementarea  proiectului  de
mobilitati  RO-NO-MG-2019- 0025 finantat prin
UEFISCDI, ce s-a concretizat intr-un schimb de ~
experienta intre UPT prin CCOC si Norwegian
University College for Agriculture and Rural
Development (HLB), Bryne, Norway, cu scopul de
a intari relatiile intre cele doua institutii, astfel incat

sa scrie si sa implementeze proiecte comune. T -
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Voluntariat la CCOC Timistara

Recrutarea si instruirea de voluntari pentru a sprijini activitatile CCOC si implicit ale UPT.
In prezent, CCOC are 50 de voluntari, acestia fiind studenti ai facultatilor UPT.

Universitatea Politefnica Timisoara
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Politehnica
Timisoara

Voluntariatul la CCOC prin ochii unui student Un Uhivarsiaing

Doba lolanda-Daciana - voluntar CCOC 2019

,Ma numesc lolanda Doba si sunt studenta in anul 3 la Comunicare si Relatii Publice. Sunt voluntara in cadrul
echipei CCOC din octombrie 2018. Ce a insemnat aceasta experienta pentru mine? M-a ajutat sau nu in
procesul de dezvoltare?

A face parte din echipa CCOC inseamna, pentru mine, diversificare, experienta, noutate, curaj, responsabilitate
si organizare, toate intr-un singur concept: evolutie. Raspunsul este, deci, da: facand parte din aceasta echipa
m-am dezvoltat mult mai bine din punct de vedere al muncii in echipa, al disciplinei si al responsabilitatii, lucruri
pe care le-am adoptat in activitatile desfasurate datorita persoanelor pe care le-am avut alaturi atat ca si colegi,
cat si ca si coordonatori. Aceasta colaborare a fost una benefica pentru mine personal si profesional si consider
ca este o oportunitate ideala pentru studenti de a da startul experientei pe piata muncii, de asemenea, de a-si
crea vizibilitate in randul companiilor angajatoare, dar si de a studia mai amanuntit ofertele locurilor de munca pe
diverse domenii, avénd in vedere ca echipa CCOC organizeaza bianual un eveniment cu renume in Timisoara,
si anume ,Zilele Carierei”. Luand parte la acest eveniment si aflandu-ma in postura de organizator de 2 ori, pot
sa spun ca mi-am schimbat total viziunea asupra pietei muncii, mi-am dat seama ce asteptari are angajatorul, ce
postura sa adopt, si asa mai departe. in continuare, am s& povestesc putin si despre experienta mea in cadrul
unei ale activitati marca CCOC, si anume Caravana UPT. Fiind o persoana foarte calma, ba chiar timida, pot
spune cu certitudine ca am trecut, intr-o oarecare masura, peste anumite inhibitii atunci cand vine vorba de
vorbit in public, fapt ce m-a ajutat la facultate, in viata de zi cu zi, dar si chiar la locul de munca.

Ca o concluzie a tot ce a insemnat si inseamna CCOC pentru mine, pot sa afirm cu siguranta faptul ca si-a pus
amprenta pe studentia mea prin ,impulsul” catre dezvoltare, prin faptul ca m-a facut sa ies din zona mea de
confort si prin legaturile formate cu acest prilej.”

Piata Victoriei ar. 2, B0 300006 - Timigaara, Tel: +40 256 403000, Fax: +40 256 403021, rector@recloral.upLia, wanw.upl.ro



Universitatea
” I] Politehnica
Timigoara

Gestionarea si raportarea cheltuielilor pentru activitatile extracurriculare
finantate de Ministerul Educatiei Nationale pentru facultatile si organizatiile studentesti
din UPT. Elaborarea de propuneri de finantare pentru primele doua proiecte

Politehnica Timisoara — Un pas spre viitorul tau
Scoala de vara - stiinta si tehnologie

Sesiune de formare in domeniul Marketing-ului
Simpozionul stiintific studentesc al Facultatii de Chimie Industriala si Ingineria Mediului
Un pas spre voluntariat

Workshop privind succesul prin educatie

Workshop de practica

ABC-ul reprezentarii studentesti

Conferinta internationala ,,Zilele Tehnice Studentesti”
Robomaniacs

Robot Engineering Contest - RoboTEC

UniHack

Comoara Ligii AC

Proiecte studentesti

Sesiunea de comunicari stiintifice studentesti
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Universitatea
” I] Politehnica
Timigoara

Gestionarea burselor si a ajutoarelor sociale speciale
oferite de UPT din venituri proprii

CCOC a gestionat procesul de atribuire a burselor si ajutoarelor sociale speciale in
ambele semestre, acordand studentilor din cadrul universitatii un total de 47 burse
sociale in valoare de 200 lei, fiecarui student/luna, alte 3 ajutoare sociale si 11 burse de
merit.
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Politehnica
Timisoara

Alte activitati ale CCOC l-II] st

» Au fost elaborate materiale promotionale pentru Caravana UPT in licee, Zilele Carierei si nu
numai. '

* Au fost organizate intalniri consultative cu reprezentantii studentilor.
» Gestionarea taberelor studentesti pentru studentii UPT.
 Participare la instruirea periodica SSM.
» Participarea la instruirea periodica PSI.

 Instruire personal din birou si testare, evaluare.

» Participare la cursuri de specialitate.
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