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1. Rezumat

Teza de doctorat “Pamaéntul ca material de constructie. Traditie constructiva
si inovatie ecologica® propune o privire criticd asupra tendintelor actuale de
constructie autohtone care nu se incadreaza in mediul in care sunt amplasate si
pune in discutie tehnicile traditionale, pornind de la utilizarea pe plan local a
pamantului ca material principal de constructie. Avand la baza conceptul de
sustenabilitate ca metoda interdisciplinara de studiu, se analizeaza maniera in care
pamantul si tehnicile constructive traditionale reprezinta o alternativa ecologica
pentru materialele de constructie contemporane. Prin articularea unui punct de
vedere care mobilizeaza istoria locului, stiintele exacte si aplicatii concrete, acest
studiu ajuta la crearea unei opinii informate referitoare la calitatile materialului de
constructie,si anume, prezentarea unor moduri inovative de implementare in arealul
studiat, regiunea Banatului din vestul Romaniei.

Prin urmare, pornind de la traditia constructiva localda din pamant,
continuatd apoi cu sistematizarea teritoriului de catre Imperiul Habsburgic,
demersul urmareste documentarea specificului local si reevaluarea materialului
traditional prin intermediul caracterului sau ecologic. Constientizdnd necesitatea
unei abordari fezabile in contextul actual, studiul este directionat catre determinarea
proprietatilor materialului pamant, respectiv interpretarea contemporana a unor
stratificatii de perete, capabile sa raspunda noilor cerinte de confort impuse de
standardele actuale de locuire. Sunt amintite, de asemenea, modalitati de
valorificare a practicilor constructive si a materialelor traditionale, avénd la baza
aceasta cultura constructiva specificd regiunii Banatului.

In acest context, sunt prezentate beneficiile de mediu, sociale si economice
asociate cu reintroducerea practicilor traditionale, ceea ce permite realizarea unei
perspective de ansamblu asupra potentialului pamantului si a tehnicilor constructive
asociate acestui material in comparatie cu materialele utilizate in mod conventional
pe plan local. Sunt analizate in detaliu avantajele ecologice ale materialelor naturale
pentru a sugera maniera in care acestea corespund noilor tendinte privind energia
incorporata redusd, absorbtia poluantilor si imbunatatirea confortului interior prin
intermediul proprietatilor higroscopic etc.

Studiul de fata se fincadreaza intr-o actiune mai ampla referitoare la
valorificarea elementelor ce tin de peisajul cultural al regiunii, avand ca si contributii
personale prezentarea unei variante tehnice contemporane de reinterpretare a
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traditiei constructive locale. In aceastd maniera, este oferitd o optiune ecologicd de
constructie care se aliniaza practicilor internationale privind sustenabilitatea, ca si
tendinta generala spre care se indreapta demersurile de cercetare si proiectare.

2. Rezumat extins

in prezent, exista tendinta ca arhitecti, ingineri si constructori si
apeleze din nou la resurse si metode locale, nu doar pentru constructii, ci si
ca strategie pentru evolutii sustenabile prin sustinerea implicarii sociale, a
dezvoltarii economice, a continuitatii culturale etc. Privind acest din urma aspect,
traditia constructiva este transmisa direct prin actul de edificare, dar deseori nu se
mai pastreaza aceasta autenticitate sau continuitate cu trecutul [1], pe masura ce
materialele si practicile contemporane avanseaza. De reguld, metodele si tehnicile
constructive au fost transferate si adaptate in functie de conditile economice si
sociale locale. O data cu reconsiderarea traditiilor constructive, preluarea acestora a
fost deseori formald. Etapele constructive au facilitat comunicarea, transferul de
cunostinte, contactul oamenilor cu materialele traditionale si practicile constructive.

Construirea traditionala are la baza practicile dezvoltate si definite
de generatiile anterioare si, de-a lungul timpului, a fost adaptata unei game largi
de contexte climatice si culturale. Materialele traditionale implicau un proces
constructiv bine adaptat, ceea ce permitea sa fie usor de pus in opera. In acest
context, participarea comunitatii a jucat frecvent un rol cheie in edificiile realizate
folosind tehnici traditionale. Aceste activitati functioneaza ca niste catalizatori sociali
si economici, provocand conectarea la sistemele de resurse regasite pe plan local.

Materialele traditionale ofera, in acest scenariu, posibilitati pe care cele
utilizate in mod conventional nu le au, deoarece materialele originare din peisajul
inconjurator creeaza legaturi puternice cu geografia si cultura locului [2].
Disponibilitatea materialelor naturale ofera oportunitati valoroase de implicare si
experimentare. Integrarea cea mai convingatoare a tehnologiilor vechi si noi apare
atunci cand proprietatile fizice ale materialului sunt bine intelese si sunt pe deplin
utilizate Tn cadrul constructiilor contemporane.

Tranzitia de la metodele traditionale la cele moderne nu s-a produs
in toate regiunile in egala masura si nici nu s-a transpus in acelasi timp.
Construirea traditionala a fost dezvoltata si definita de generatiile anterioare si
continud sa fie adaptata pentru a se potrivi unei game largi de contexte climatice,
cat si culturale. Constructiile cu pamaéant au revenit in interesul comunitatilor
stiintifice la sfarsitul secolului al XX-lea si au primit, in ultimele decenii, o atentie
sporitd din partea comunitatii stiintifice, drept dovada numarul mare de publicatii
[3]. Ultimele cercetari stiintifice vin sa medieze tocmai aceasta discontinuitate intre
traditional si contemporan, utilizdnd tehnologia pentru a implementa in mod

! Elizabeth M. Golden, 2018, ,Building from tradition. Local Materials and Methods in
Contemporary Architecture”;

2 Laetitia Fontaine, Romain Anger, 2009, ,Batir en terre: du grain de sable a l'architecture”,
ISBN : 978-2-7011-5204-2, pag.13;

3 F.Pacheco-Torgal, Said Jalali, 2012, ,Earth construction: lessons from the past for future eco-
efficient construction”;
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inovativ, principiile naturale si notiunile de proiectare bioclimatica dezvoltate in
cadrul arhitecturii vernaculare.

Constructiile din paméant au avantajul de a continua tehnicile constructive
traditionale, in timp ce, in paralel, apar solutii inovative de utilizare a materialului.
Constructiile noi realizate folosind elemente constructive contemporane din pamant
reprezinta modele de reinterpretare a tehnicilor constructive traditionale intr-o
maniera care utilizeaza proprietatile materialului, in timp ce formele propuse se pot
incadra intr-un limbaj arhitectural actual. Cercetarile contemporane permit o mai
buna cunoastere a proprietatilor materialelor din pamant, iar noile variante de
punere in opera reprezintd o sursa de inovatie pentru a construi ecologic, tinand
cont de impactul redus asupra mediului asociat materialelor de constructie
traditionale. Cunostintele referitoare la proprietatile termotehnice si beneficiile
ecologice ale materialului permit o mai buna utilizare a acestuia, iar noile variante
de punere in operd reprezinta o sursa de inovatie in domeniul constructiilor.

In Romania, precum si in Europa Centrala, constructia cu pamant
era o tehnica obisnuita pana acum un secol si jumatate. Intrebarea este daca
trebuie continuatd aceasta traditie constructivd sau materialul in sine necesita o
reconfigurare fundamentald pentru a explora posibilitatile sale din punct de vedere
social, tehnic si de mediu. Din acest punct de vedere, subiectul pamantului ca
material de constructie se poate trata din perspectiva adoptarii tehnicilor de
constructie traditionale, sau pot fi considerate alternative contemporane de punere
in opera folosind tehnologii actuale precum imprimarea 3D.

Pentru a fundamenta studiul, in fazele incipiente, se porneste de la
analiza fondului construit din pamant existent in regiunea Banatului,
dezvoltat inca din perioada de colonizare a teritoriului de catre Imperiul Habsburgic
(Tnceputa in secolul al XVIII-lea). Tipologiile constructive din perioada de colonizare
s-au pastrat pana astdzi, prezentand diverse variatiuni formale de-a lungul timpului.
In cadrul anexei 9.3. Paméntul ca principald resursa locald. Tehnici constructive si
caracteristici arhitecturale ale constructiilor din Banat., s-a evidentiat evolutia
tehnicilor constructive si a caracteristicilor arhitecturale ale constructiilor specifice
din Banat. Pornind de la aceste elemente care au directionat studiul in prima faza,
cercetarea se axeaza pe maniera in care se pot reintroduce elementele constructive
din pamant, in acest caz fiind vorba despre exemplul particular al peretiilor de
zidarie din caramida nearsa ca varianta ecologica pentru optiunea utilizata in mod
conventional pe plan local : blocurile ceramice cu goluri verticale. Pentru a realiza o
perspectiva completa asupra subiectului, se propune analiza materialelor traditionale
prin intermediul conceptului de sustenabilitate in domeniul constructiilor. Acest
concept permite o metoda interdisciplinara de studiu prin abordarea aspectelor
socio-culturale, a proprietatilor tehnice, precum si a datelor referitoare la impactul
asupra mediului.

in partea de introducere se realizeazi o trecere in revistd a modului
in care pamantul ca material de constructie este folosit si cercetat, in
momentul actual. Urmeaza prezentarea notiunilor privind simbolistica pamantului ca
material de constructie utilizat pentru realizarea primelor addposturi umane inca din
preistorie, respectiv evolutia constructiilor din paméant pe continentul european.
Complementar cu aceste notiuni, este necesard prezentarea calitatilor materialului
constructiv si a manierei in care a reprezentat o optiune fezabild de constructie pe
parcursul secolelor. O data cu evidentierea celor mai des folosite tehnici constructive
traditionale, este realizata si o paralela privind optiunile contemporane de punere in
opera. Pentru a directiona studiul catre un subiect punctual, s-a recurs la optiunea
de a analiza in detaliu peretii ca element constructiv in cadrul edificiilor din pamant.
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Prin analizarea cercetarilor actuale la nivel european, s-a considerat
necesara promovarea traditiei constructive, respectiv a solutiilor inovative de
punere in opera. Observand tendintele actuale din industria constructiilor referitoare
la eficienta energeticd, rezultda necesitatea abordarii subiectului din punct de vedere
al aspectelor ecologice si sustenabile. Din acest motiv, este considerata necesara o
analiza din punct de vedere a proprietatilor termice, ecologice si economice,
urmarind posibilitatea de a reintroduce o traditie constructiva avand la baza studii
tehnice. Mizand pe traditia constructiva existenta in Banat, acest demers poate
constitui o parghie de dezvoltare avand la baza fundamente tehnice, cat si
considerente socio-culturale prin afilierea la initiativele existente deja pe plan local.

Prin urmare, studiul constructiilor cu pamant reprezinta o problema
complexa din mai multe motive, deoarece nu este strict un nou material de
constructie sau o noud aplicatie a unui material existent. Se considera utilizarea
materialelor noi drept o reinterpretare contemporana a traditiei constructive locale.
In acest context, traditia si dezvoltarea contemporana nu trebuie vazute ca
diametral opuse una fatd de cealalta. Cu toate acestea, impunerea noilor standarde
de constructie privind termoizolarea si reducerea necesarului de energie pot elimina
din caracteristicile benefice specifice materialelor de constructie traditionale [4]. De
exemplu, necesitatea de etanseitate a constructiilor pentru economie de energie
poate reduce din capacitatea peretilor masivi din pamant de a regla umiditatea si
temperatura in spatiile interioare.

In cadrul partii aplicative a acestui studiu, apar propuneri de combinare a
materialelor traditionale, precum pamantul cu alte agregate, cu scopul de a
imbunatati calitatile referitoare la rezistenta elementului constructiv, in asa fel incat
sa raspunda standardelor actuale de stabilitate si confort termic, avand insa un
impact asupra mediului cat mai redus.

2.1. Idei principale prezentate in cadrul demersului de cercetare

in partea de inceput, lucrarea mizeazid pe o prezentare a
consideratiilor simbolice si teoretice ale materialului pamant, dat fiind faptul
ca reprezinta una dintre primele resurse folosite in realizarea adaposturilor umane.
Din acest motiv, din punct de vedere arhitectural, pamantul ca material de
constructie trezeste si alte valente in afara celor pur tehnice. Prin urmare, este
realizata o prezentare a aspectelor simbolice asociate materialului pamant,
explicarea necesitdtii de a se raporta la formele naturale si integrarea perceptiilor
corporale in experimentarea spatiului arhitectural. - Prin intermediul notiunilor de
teoria arhitecturii, precum regionalismul si regionalismul critic, se demonstreaza
maniera in care materialele traditionale sunt utilizate in diferite etape istorice si de
ce este necesara reluarea acestora. Desi general, acest prim demers ajuta la
configurarea unui discurs complet, capabil sa faca trimiteri la consideratiile care pot
ajuta la intelegerea proprietatilor materialelor traditionale (in acest caz, pamantul)
si a valentelor sale in domeniul arhitectural.

Pamantul este asociat cu tehnici traditionale din mediul rural, care
se bazeaza pe materiale si cunostinte locale, pe spirit comunitar. Discursul
mizeaza pe referintele istorice care demonstreaza necesitatea reludrii practicilor

4 Otto Kapfinger, Marko Sauer, 2015 , ,Martin Rauch. Refined Earth Construction & Design with
Rammed Earth”, pag. 6-12;


https://www.google.com/search?rlz=1C1CHBD_enRO865RO865&sxsrf=ALeKk03s4foyxcHp2zFPfBeEBY2n5SasHg:1606399754131&q=martin+rauch+refined+earth+construction+%26+design+with+rammed+earth+otto+kapfinger&stick=H4sIAAAAAAAAAD2LMQ7CMAxFxVAJCcHACSyQGFiidOwtOEEVXNOGNnbkusp9OAXHozAwvv_-2x6Oe9c779HnJ_s2nXZfrGu8W8breSiNQ5kmQovCrmg0I26L6Dg31EUTfVW3FNQig4YFB1B6RKYOaB0HQOHZdPnlcIGO5tgzlLgqDSn9f2ImMIa8tj3pu9p8AOhIupSaAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwj2_9i1saDtAhUYwTgGHSkMBfgQmxMoATAPegQIDhAD
https://www.google.com/search?rlz=1C1CHBD_enRO865RO865&sxsrf=ALeKk03s4foyxcHp2zFPfBeEBY2n5SasHg:1606399754131&q=martin+rauch+refined+earth+construction+%26+design+with+rammed+earth+marko+sauer&stick=H4sIAAAAAAAAAD2MMQ7CMBAERRGJBgpecAoSBY3lNo_gC5Gxj-RIfE7Otpz38AqehwUS5e7s7P54OqhBaW318mTd-_YX72WJ27pu1_NYOmXDPKNNFFgVoZSQ-xJkih06SkFezc0bScQgJtsRBB_E6ABrOYINHJPkrw4XcBhpYChUkRjv_7t6MQWIJqO8m90HIGZRlJkAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwj2_9i1saDtAhUYwTgGHSkMBfgQmxMoAjAPegQIDhAE
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traditionale de constructie si a modului Tr) care acestea sunt aduse in actualitate in
diferite momente de crizéd economica. In cazul specific al pamantului, se pune
accentul pe caracterul organic si materialitatea caracteristicad, in contextul realizarii
unei priviri analitice referitoare la arhitectura contemporana.

Prezentarea referitoare la ansamblurile remarcabile din pamant
permite constientizarea dezvoltarii acestor constructii in diverse regiuni,
admitand caracterul universal al materialului. Exemplele prezentate in anexa 9.1.
Arhitectura din pamént in diferite zone geografice, releva modul in care diferite
culturi si-au creat medii inerent ecologice, folosindu-si intuitia si materialul aflat la
indemana pentru a-si construi addposturi adaptate mediului in care sunt amplasate
[5]. Studierea acestor elemente stda la baza multor initiative internationale de
cercetare care fisi fondeazd astdzi demersurile pornind de la elemente ale
vernacularului, analizate prin intermediul tehnologiilor actuale. Din acest amestec
intre cunostinte arhaice si posibilitatile tehnologice noi, se dezvolta inovatii capabile
sa raspunda cerintelor de ecologie si sustenabilitate.

Studiul realizeazéd o trecere in revista a elementelor care definesc
specificul constructiv al regiunii Banatului.. In urma acestei investigatii, se
observa o identitate regionala specifica prin coerenta si functionalitatea noilor
asezari realizate. Eficienta procesului de colonizare este transpusa, mai intai, la nivel
urban prin sistematizarea localitatilor, si ulterior, la nivelul constructiilor
rezidentiale individuale, prin introducerea unor tipologii constructive specifice.
Datorita transferului de cunostinte intre diversele nationalitati intalnite in teritoriu,
dezvoltarea regionalda a Banatului devine sustenabila pe termen mediu si lung.

Una dintre problemele principale actuale este depopularea mediului rural,
fenomen ce a dus, printre altele, la disparitia practicilor constructive si a traditiilor
culturale specifice. Initiativele locale isi propun sa transforme aceste tehnici
constructive intr-un element de identitate locald, pentru a oferi continuitate unui
teritoriu rural difuz. Cu toate acestea, fara o analiza clara a performantelor
materialului in comparatie cu alternativele concurente existente pe piata, asa cum s-
a realizat in partea aplicativa a acestui studiu, promovarea pamantului ramaéane in
sarcina catorva sustinatori, fara a avea argumente practice pentru a sustine
utilizarea materialului in mod frecvent, drept alternativa ecologica.

® Rania Daher, 2015, ,L’Architecture en terre crue dans la vallee du Jourdain; Une filiere en
reconstruction...temporaire”, pag. 36-37;
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Fig. 1.,2. Arhitectura de interior - Lorna de Santos, Madrid, Spania.

Un mod de viata interiorizat si subiectiv care face referire la materialele naturale, sursa
https://worldarchitecture.org/article-links/efzfc/lorna-de-santos-creates-topography-of-
interiors-with-smooth-surfaces-for-a-house-in-madrid.html, 11.2020;

in tarile dezvoltate, acolo unde atentia este indreptati spre
patrimoniu prin actiuni ce vizeaza conservarea, restaurarea si reabilitarea
acestuia, initiativele care fac referire la valori ale traditiilor locale sunt incurajate si
pretuite pentru importanta socio-culturald pe care o aduc in randul comunitatii.
Peisajele abstracte ale arhitecturii contemporane genereaza necesitatea de a relua o
legdtura mult mai puternicd cu natura, cu tot ce tine de nevoi umane de baza,
implicit cu traditia locului [6]. Din acest punct de vedere, reconsiderarea
materialelor naturale tine cont de necesitati de a se reconecta cu istoria si traditiile
constructive specifice unui loc, precum si prin capacitatea de a oferi un refugiu intr-o
lume contemporana, tehnologizata si impersonala.

Sunt prezentate, in cadrul capitolului 4. Tehnici constructive folosind
paméantul ca material de constructie, realizdndu-se o prezentare graduala intre
caracteristicile traditionale si posibilitatile contemporane in ceea ce priveste punerea
in opera. In continuare, sunt prezentate particularitatile materialului pamant prin
referire la modul in care, prin intermediul peretilor ca element constructiv, sunt
realizate experimente referitoare la tehnica pamantului turnat, imprimarea 3D sau
proiectarea dupa principii parametrice. Pentru a crea o legatura intre proprietatile
traditionale ale materialului si posibilitatile inovative de punere in operd, sunt
analizate in anexele prezentului studiu, proprietatile fizico-chimice ale materialului
pamant - 9.4. Proprietati ale pamantului folosit ca material de constructie.

® Paulo Costa, 2013, "Vernacular Heritage and Earthen Architecture: Contributions for
Sustainable Development”, CRC Press/ Taylor & Francis, pag. 727-729;


https://worldarchitecture.org/article-links/efzfc/lorna-de-santos-creates-topography-of-interiors-with-smooth-surfaces-for-a-house-in-madrid.html
https://worldarchitecture.org/article-links/efzfc/lorna-de-santos-creates-topography-of-interiors-with-smooth-surfaces-for-a-house-in-madrid.html
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2.2. Pamantul ca material ecologic si sustenabil: consideratii generale

"Dezvoltarea sustenabild este acel proces de dezvoltare care raspunde
nevoilor actuale fard a periclita capacitatea generatiilor viitoare de a raspunde
propriilor lor nevoi. [.....] Pentru ca dezideratul dezvoltéarii sustenabile sa poata fi
atins, protectia mediului va constitui parte integrata a procesului de dezvoltare si nu
poate fi abordata indepedent de acesta." [7]

Practica arhitecturii sustenabile a fost in mare parte inteleasa ca o
problema a tehnologiei si a performantei energetice, considerandu-se faptul
ca se pot atinge standarde de locuire convenabile. In timp ce normele actuale
abordeaza obiectivul important al eficientei energetice, definirea sustenabilitatii
devine prea limitata pentru a capta specificul locului, o componenta importanta in
definirea conceptului intr-un context mai amplu, in care se abordeaza probleme
referitoare la adecvarea regionald si culturalda. Din acest motiv, componentele
sociale si culturale ale specificului local pot fi exploatate pentru a determina solutii
care sa determine un sentiment al apartenentei, fincurajand formarea unor
comunitati cu interese comune referitoare la promovarea elementelor ce tin de
practicile traditionale locale.

Dezbaterile despre sustenabilitate au ramas separate intr-o
oarecare masura de tema arhitecturii ca proiect cultural, dgr arhitectura
trebuie inteleasa in sfera larga a culturii pe care o intruchipeaza. In consecinta,
traditiile culturale arhitecturale si materialele regionale definesc practicile
constructive specifice unei anumite populatii, drept raspunsuri la conditiile existente
in teritoriu. Pentru a defini sustenabilitatea, nu numai din punct de vedere
cantitativ, ci si calitativ, trebuie luate in considerare si caracteristicile culturii
regionale si locale. Conform acestei abordari, arhitectura trebuie sa se raporteze mai
intéi la specificul locului, sa fie autentica. Responsabilitatea este aceea de a rezista
fenomenului globalizarii, predominant 1in cultura contemporand, deoarece
propunerile arhitecturale sustenabile bazate doar pe tehnologie, nu coincid
intotdeauna cu valorile culturale ale unui loc [8].

Traditiile locale au inspirat tehnicile constructive vernaculare, fiind
modalitati de adaptare la conditiile specifice unui anumit mediu. Din acest
motiv, cladirile traditionale, in esenta lor, raspund unei game variate de nevoi fizice
si spirituale, fiind perfect integrate in contextul comunitatilor in care sunt amplasate.
De asemenea, notiunea de a fi nativ intr-un loc implica o relatie mai complexa cu
mediul inconjurator, adoptdnd o gama mai larga de obiceiuri. Elementele enumerate
definesc baza comuna de valori ce formeaza practicile culturale specifice unei
comunitati [9].

In concluzie, abordarea problemei sustenabilitatii ca discurs cultural,
defineste o perspectivd mai vasta prin care trebuie privita arhitectura,
incepand de la nivel regional, pana la un nivel local, conturdnd ideea ca cea mai
adecvatda maniera de a proiecta este prin a constientiza toate aspectele ce tin de
specificul zonei. Din acest motiv, s-a realizat un studiu referitor la contextul in care

7 Volker Hauff, Raport Brundtland din 1987 al Comisiei Mondiale a Mediului si Dezvolt3rii
WCED);

Paola Sassi, 2006, “Strategies for Sustainable Architecture”, pag.6-12;

[ v A . . . .
Vintila Mihailescu, 2017, “De ce este Romania astfel? avatarurile exceptionalismului
romanesc";
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s-au dezvoltat constructiile din pamant in regiunea Banatului. Pentru a incadra
constructiile in conformitate cu ideile de sustenabilitate, privite din punct de vedere
cultural si al patrimoniului local, este necesar sa existe o constientizare a conditiilor
specifice unui loc, pornind de la aspecte ce tin de istorie, context politic si social,
tehnici constructive si evolutii contemporane ale utilizarii materialelor traditionale.
Fara aceasta preocupare indreptata catre tendintele actuale, exista riscul de a limita
obiectivele de cercetare asupra unor interventii punctuale, fara a propune strategii
sau elemente care sunt adecvate unui context mai amplu, capabile sa creeze efecte
benefice pe termen lung. Simpla abordare a aspectelor tehnice nu trebuie sa fie
limitativa, in ideea in care trebuie considerate si bazele traditiilor culturale si
materiale specifice unei populatii.

Este important a observa avantajele constructiilor cu pamant, atat
pe termen scurt, cat si evaluarea lor pe o durata mai indelungata pentru a
determina, in ce masurd, aceste constructii au rezistat de-a lungul timpului. Scopul
este de a demonstra maniera in care tehnicile traditionale folosind pamantul ca
material de constructie, au dus la realizarea unor solutii sustenabile, chiar inainte de
a exista acest concept contemporan. Sustenabilitatea este perceputa in stadiul
incipient ca o adaptare la conditiile locale, respectiv o economie de resurse si 0
continuitate a traditiilor culturale. Exemplele de constructii din pamant realizate in
toate regiunile lumii, demonstreaza maniera in care resursele limitate au determinat
solutii ingenioase din punct de vedere ecologic, adaptate in timp la conditiile locale.
S-a pus accentul pe dezvoltarea tehnicilor constructive in Europa, prezentand
maniera in care acestea s-au dezvoltat de-a lungul timpului, respectiv exemple
caracteristice din diversele regiuni ale continentului.

Legatura naturala intre material si mediu construit, bazata pe
observatii si traditii reiterate pe parcursul secolelor, permite surprinderea
aspectelor ce tin de sustenabilitate prin intermediul utilizarii resurselor locale intr-un
mod eficient. Prin studierea contextului local, si anume, caracteristicile constructiilor
cu pamant din Banat, se urmareste aplicarea acestor demersuri internationale de
cercetare la un specific constructiv existent pe plan local. Reliefarea elementelor
identitare ale arhitecturii din pamant permite realizarea unei imagini generale
asupra arealului studiat, cu posibilitatea de a transpune valorile traditionale in cadrul
unor dezvoltari contemporane. Sunt exemplificate particularitatile utilizarii
materialului pamant in context traditional, precum si solutiile inovative de punere in
opera a peretilor din pamant, precum imprimarea 3D, modelarea parametrica sau
variantele inovative de punere in opera (pulverizarea tencuielilor, de exemplu).

Studiul intreprins vine in contextul in care abordarea actuala a
resurselor naturale, intr-un mod intensiv, nu este sustenabilda. Reducerea
impactului asociat cu proiectarea, constructia, operarea si managementul mediului
construit necesita un efort concentrat din partea mai multor profesionisti implicati in
toate etapele ciclului de viata al cladirilor. Metodele contemporane de constructie
sunt caracterizate prin modele de prag de performanta, care evalueaza impactul
asupra mediului al unei constructii, printr-o serie de indicatori. Aceste aspecte au
starnit un nou interes pentru sisteme de constructie alternative care folosesc
materiale naturale de provenienta locala. Reevaluarea materialelor traditionale este
stimulata la nivel international prin intermediul conceptelor de ecologie si
sustenabilitate, si se dezvoltd in jurul subiectelor, precum energie incorporata
scazuta, performanta termica, crearea unui climat interior sanatos etc.

Problemele ecologice si de sustenabilitate sunt de actualitate in
domeniul constructiilor datorita impactului asupra mediului pe care il are
aceasta industrie. Cladirile solicitd din ce in ce mai multd energie si eficientizarea
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propusa prin noile standarde (nZEB si Casa pasiva) vizeaza reducerea consumului
de energie operationald, dar lasa deschis subiectul energiei incorporate fin
materialele de constructie. In acest sens, pamantul ca material de constructie
prezinta un interes aparte, deoarece inregistreaza valori scazute ale energiei
incorporate [10]. Alte caracteristici relevante ale pamantului ca material de
constructie sunt:

e capacitatea de a inmagazina caldura (masa termica inerentad),

o filtrarea aerului interior si controlul umiditatii,

» adaptabilitatea in orice zona climatica.

In schimb, utilizarea materialelor constructive din pamant cu rol portant este
cel mai controversat subiect deoarece materialele contemporane conventionale,
precum caramida si betonul, reprezinta rezolvari constructive mai usor de pus in
operd, cu o rezistenta la compresiune mult mai buna. Inginerii de structura sunt in
favoarea adaugarii de ciment, cu scopul de a creste stabilitatea si pentru a duce
pamantul la standardele actuale ale materialelor de constructie.

Pentru a avea o amprenta ecologica cat mai redusd, similara
constructiilor traditionale, materialele trebuie sa fie cat mai putin procesate [11].
Elementele constructive din pamant reprezinta o variantd ecologica deoarece
materia prima poate fi procuratd din imediata proximitate si are un numar nesfarsit
de cicluri de viata - constructiile pot fi demolate, iar materialul poate fi refolosit de
mai multe ori sau returnat solului. Datorita proprietatilor speciale asociate argilei din
compozitia elementelor constructive, tencuielile din pamant si mortarele, pot fi,
replastificate si refolosite.

Calitatea ecologica a unui material de constructie este evaluata in
mod principal prin compararea consumului de resurse si al fluxurilor care
sunt utilizate in cadrul procesului de fabricare, avand un impact asupra mediului
diferit in functie de aceste variabile [12]. In comparatie cu cimentul sau cu alte
materiale utilizate Tn mod conventional pe piata constructiilor, elementele
constructive din pamant prezinta un mare potential din punct de vedere ecologic si
economic datorita energiei incorporate reduse, asa cum s-a prezentat in cadrul
subcapitolului 6.3. Ciclul de viata al constructiilor din pdmant. Indicatori ecologici
privind impactul asupra mediului si utilizarea resurselor. Utilizarea pamantului in
combinatie cu alte resurse disponibile pe plan local, precum fibrele naturale,
prezinta oportunitatea de a realiza o economie a energiei prime incorporate, in timp
ce noile variante de punere in opera propun eficientizarea procesului constructiv.

Centrele de cercetare mentionate in cadrul studiului, dezvolta ideea
introducerii pamantului in jurul conceptului de sustenabilitate, pentru a
justifica reluarea acestui material traditional si a practicilor constructive conexe. De
aceea, este necesard studierea caracteristicilor materialelor naturale prin
intermediul sustenabilitatii, amintind si de potentialul de reciclare al materialelor
care intrd in compozitia diverselor stratificatii. Scopul este de a realiza o imagine de
ansamblu asupra fezabilitatii introducerii unor variante constructive traditionale,
adaptate la cerintele ecologice actuale, fara a neglija aspectele ce tin de confort.

1 Rania Daher, 2015, ,L’Architecture en terre crue dans la vallee du Jourdain; Une filiere en
reconstruction...temporaire”, teza de doctorat sustinutd in cadrul Universite Paris-Saclay -
Universite Versailles Saint-Quentin en Yvelines, Scoala doctorala Stiintele Omului si ale
Societatii, specialitatea: arhitectura, pag. 19-25;

u Goodhew, Steve, 2016 , ,Sustainable construction processes: a resource text”;

2 Lola Ben Alon,, Vivian Loftness, Kent A Harries, Erica Cochran Hameen, 2020, ,Integrating
earthen building materials and methods using perception surveys and life cycle assessment
(LCA)”, LEHM Erde International Conference on Building with Earth, Weimar, Germany;
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Ulterior, prin includerea unui studiu care include toate etapele ciclului de viata, se
pot evalua beneficiile care rezulta din amprenta ecologica [13] redusd, specifica
elementelor constructive realizate din pamant.

2.3. Adaptarea tehnicilor traditionale la solutii constructive contemporane

Sustenabilitatea in contextul studiului de fatd, a permis studierea
aspectelor ce tin de caracterul socio-cultural, economic si de mediu pornind
de la un singur material, analiza fiind concentratd spre studierea proprietatilor
termotehnice, ecologice si a indicatorilor de cost, la nivelul materialelor si
stratificatiilor de pereti propuse. Partea experimentald porneste de la studiul
pamantului local utilizat ca materie prima pentru realizarea peretilor cu scopul de a
evalua proprietatile caracteristice ale materiei prime si se concentreaza spre cea mai
raspanditd tehnicad utilizata in teritoriu, vdiuga (pamant local amestecat cu fibre
naturale, utilizat pentru realizarea caramizilor nearse). Prin urmare, studiul teoretic
prezentat in aceastd lucrare propune o analizd comparativa a posibilelor stratificatii
de perete, pentru a rezolva confortul termic din interiorul unei locuinte. Sunt
comparate varianta conventionald de realizare a peretilor folosind blocuri ceramice
cu goluri, utilizate pentru majoritatea constructiilor, respectiv caramizile nearse cu
adaos de fibre naturale, folosite atat in mediul rural, cat si in mediul urban.

Se propune o analiza comparativa a doua stratificatii de perete:
prima stratificatie are drept strat de umplutura blocurile ceramice cu goluri verticale,
in timp ce a doua stratificatie, este compusa din caramizi nearse produse la
standarde contemporane, izolate cu fibre din lemn. In fiecare etapa a studiului, au
fost luate in considerare elemente cu proprietati similare sau compatibilitate optima
cu materialele de baza folosite. Scopul este de a evidentia faptul ca prin utilizarea
traditiilor locale cu materiale ecologice, se pot atinge standardele actuale de
stabilitate si confort termic. Utilizdnd calcule termotehnice, analiza a prezentat
modul in care proprietatile traditionale ale materialului pot fi exploatate pentru a
oferi solutii in conformitate cu necesitatile actuale, prin considerarea proprietatilor
termice precum temperatura si umiditatea relativa interioara, capacitatea de stocare
termica, valoarea transmitantei termice etc. Aceasta prima analiza este insotita de
prezentarea beneficiilor ecologice prin referirea la indicatorii de mediu, respectiv
potentialul economic asociat reintroducerii acestor elemente constructive in
contextul local din Banat.

Conform https://www.britannica.com/science/ecological-footprint, accesat on-line: 04.2021,
Amprenta ecologica masoara cerintele realizate de catre o persoana sau un grup
asupra cerintelor naturale globale. A devenit una dintre cele mai des utilizate masuri ale
efectelor antropice asupra mediului si este folosita pentru a reliefa caracterul nesustenabil al
practicilor curente, precum si inegalitatile in ceea ce priveste consumul intre si in cadrul
natiunilor.;


https://www.britannica.com/science/ecological-footprint
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2.4. Obiective ale cercetarii

Prin articularea unui punct de vedere care mobilizeaza istoria,
stiinta si exemplele semnificative, aceasta analiza prezinta calitatile materialului
de constructie si a modului de implementare in cadrul arealul studiat - regiunea
Banatului din vestul Romaniei. Studiul abordeaza tema sustenabilitatii prin referire
la coeziunea socio-culturald determinatda de traditile comune, proprietatile
termotehnice ale materialului pamant, cat si prin sublinierea oportunitatilor
economice de revalorificare a unor activitati industriale care au existat pe plan local.
Este prezentata atat o tehnica traditionald, promovata in cadrul comunitatilor drept
specifica, precum si modalitati de reinventare a materialului pamant prin utilizarea
unor mijloace tehnice contemporane.

Lucrarea de fata pune bazele unei examinari amanuntite a
materialului si a utilizarii acestuia in domeniul constructiilor. Dilemele
importante care apar se refera la maniera de a reintroduce tehnicile constructive
traditionale intr-o lume in continud schimbare si intelegerea faptului ca industria
constructiilor are repercusiuni negative asupra mediului datoritd materialelor care
consuma multa energie in etapa de productie si duc la emisii considerabile de gaze
cu efect de serd, aspecte care contribuie la fenomenele asociate schimbarilor
climatice. Dupa o privire de ansamblu asupra constructiilor existente din pamant, se
discutd despre proprietatile materialului, avantajele sale, tehnicile traditionale si
modul Tn care pamantul este reinventat pentru a raspunde noilor provocari
referitoare la conceptele de sustenabilitate, ecologie si ciclu de viata.

In contextul actual este necesara o arhitectura contemporana care
sa adopte strategii de sustenabilitate, deoarece reprezinta o tendinta necesara
in conditiile actuale, in ceea ce priveste cultura si tehnologia arhitecturii. Este nevoie
de adaptare, nu numai din punct de vedere tehnic, ci si din punct de vedere cultural.
Prin mentionarea notiunii de peisaj cultural [14], se promoveaza caracteristici ce
definesc identitatea teritoriald la nivel de regiune. Crearea unei imagini de ansamblu
asupra tematicii pamantului si a modului cum a fost folosit ca material de
constructie, se prezinta prin intermediul conceptului de sustenabilitate, maniera in
care diverse culturi s-au adaptat conditiilor climatice specifice, rezultdnd raspunsuri
coerente din punct de vedere formal, cat si functional, aspecte prezentate in cadrul:

e capitolului 3. Constructii remarcabile din pamént in Europa si a

e anexei 9.2. Utilizarea tehnicilor traditionale in ansambluri urbane.

Studiul intreprins vine in contextul in care utilizarea actuala a
resurselor naturale intr-un mod intensiv, nu este sustenabila. Reducerea
impactului asociat cu proiectarea, constructia, operarea si managementul mediului
construit necesita un efort concentrat din partea mai multor profesionisti implicati in
toate etapele ciclului de viata al cladirilor. Metodele contemporane de constructie
sunt caracterizate prin modele de prag de performantd care evalueaza impactul
asupra mediului al unei cladiri printr-o serie de indicatori. Aceste aspecte au starnit

4 Conform https://whc.unesco.org/en/culturallandscape/:

Notiunea de peisaj cultural se refera la varietatea peisajelor care sunt reprezentative pentru
diferitele regiuni ale lumii, combindand elementele ce tin de caracteristicile naturale si
cele referitoare la resursele umane, exprimand o legatura aparte intre oameni si mediul
inconjurdtor. Anumite situri prezintd tehnici specifice care garanteazad utilizarea propice a
terenului si sustin diversitatea biologica, in timp ce altele sunt asociate cu traditiile culturale
ale comunitéatilor, sugerdnd o relatie strédnsa intre oameni si natura.


https://whc.unesco.org/en/culturallandscape/
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un nou interes pentru metodele de constructie alternative care folosesc materiale
naturale de provenienta locala.

Partea aplicativa a acestui studiu demonstreaza modul in care este
reinterpretata tehnica constructiva localda pentru a raspunde noilor standarde
privind confortul termic, incercand sa ofere alternative ecologice la variantele de
constructie actuale. Se evidentiaza felul in care o traditie constructiva ofera un
raspuns coerent atat din punct de vedere cultural, cu implicatii sociale asupra
comunitatilor vizate, cat si tehnic, prin potentialul de exploatare a proprietatilor
termotehnice, specifice acestor materiale traditionale.

Studiul teoretic realizeaza o analiza amanuntita a unei propuneri de
utilizare a materialelor de constructie, respectiv maniera in care materialele
conventionale pot fi substituite cu variante ecologice pentru a avea aceleasi beneficii
din punct de vedere al proprietatilor termotehnice [15], dar cu un impact asupra
mediului mult mai scazut. La acestea se adauga pe termen lung si aspectele ce tin
de ciclul de viata prin considerarea unei energii incorporate cat mai reduse, a
potentialul de reconditionare, refolosire si reciclare. Din acest punct de vedere, daca
se reuseste utilizarea pamantului excavat de pe sit ca materie prima pentru
realizarea elementelor constructive:

e se extinde disponibilitatea materiilor prime,

e se economiseste timp si spatiu de depozitare (75% din deseurile aferente

constructiilor sunt soluri de diferite tipuri) [16].

Toate aceste avantaje ale pamantului reprezinta obiectul unei
analize mai extinse ce tine de tot ciclul de viata al materialului, in timp ce in
cazul de fata, studiul se concentreaza pe etapa de produs, folosind metoda “Cradle
to Gate". Prin urmare, diferitele etape ale ciclului de viata pot fi cuantificate si
interpretate in functie de cazuri specifice. Simularile referitoare la proprietatile
termice si la analiza ciclului de viata realizate pe parcursul acestui studiu
demonstreaza impactul redus asupra mediului al caramizilor nearse, fara a sacrifica
standardele referitoare la confortul termic.

Luand in considerare calitatile intrinseci ale materialului, o noua
perspectiva a eficientei energetice poate fi definita, in care masa materialului
este considerata din nou ca o valoare, nu un consum inutil de material. Grosimea
peretelui permite stocarea termica cu posibilitatea de eliberare a caldurii de-a
lungului unui interval de timp extins, respectiv prin capacitatea de reglare a
umiditatii si a temperaturii interioare. Prin urmare, subiectul tezei de doctorat
vizeaza o prezentare a pamantului ca si material de constructie, a modului in care se
poate pune in opera, a avantajelor sociale (reintroducerea unei tehnici constructive
prin considerarea practicilor traditionale din zona Banatului) si practice (proprietati
termice, impact asupra mediului si consideratii financiare) pe care le poate aduce in
discutie. Pentru a realiza acest obiectiv, a fost necesar un studiu amplu asupra a
ceea ce inseamna constructiile din pamant, evolutia acestora si tipologiile principale
intalnite in teritoriu. In cazul constructiilor din padmant realizate la nivel regional in
Banat, s-a dezvoltat o practicad particulara intre ceea ce poate fi identificat drept
traditie constructiva locala si influentele externe atribuite colonizarii.

15 Bruno Andres, Philippe Devillers, Eric Defrenne, 2018, ,Influence de la conception

architecturale et du climat sur les transferts d’humidité dans une paroi, ,Joffroy Thierry,
Guillaud Hubert, Sdozai Chamsia, Articole selectionate pentru publicare on-line, Villefontaine,
CRAterre;

16 Isabelle Moulis, Mary Jamin, Alain Marcom, 2018, ,Quand les travailleurs de la terre
apprennent a la batir,,;
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Din punct de vedere al obiectivelor de cercetare considerate in faza
initiala, studiul are la baza premizele pedagogice, asa cum au fost
implementate de catre institutul CRATerre din Franta si Getty Institute din Statele
Unite ale Americii, prin considerarea specificului constructiilor din pamant realizate
in Banat. Obiectivele se refera la prezentarea tehnicilor si a proprietatilor
materialului pamant pentru a intelege importanta sa in context istoric, pornind de la
dezvoltarea primelor asezari umane, pana la ansambluri mai recente. Obiectivul
principal abordat in cadrul tezei se refera la realizarea unei analize a sustenabilitatii
reintroducerii constructiilor cu pamant, urmarind trei aspecte principale, si anume,
consideratiile socio-culturale, impactul asupra mediului si identificarea unor
oportunitati de exploatare din punct de vedere economic a acestor practici
constructive traditionale.

Studiul de fata s-a concentrat pe latura tehnica, avand ca scop
obtinerea unei variante ecologice de constructie pentru metodele si
materialele de constructie conventionale existente pe plan local. In acest mod, s-a
justificat reintroducerea acestor tehnici traditionale prin abordarea multidisciplinara
a sustenabilitatii (aspecte socio-culturale, economice si de mediu), cu scopul de a
lamuri cateva dintre notiunile complexe asociate acestui concept si maniera in care
un material traditional se poate adapta tendintelor existente in practica arhitecturala
contemporana.

2.5. Concluziile demersului de cercetare

Pornind de la faptul ca reprezinta unul dintre cele mai utilizate materiale de
constructie, pamantul in sine trezeste valente simbolice referitoare la primele
adaposturi realizate, precum si informatii referitoare la practicile constructive
traditionale specifice unei regiuni. Daca din punct de vedere istoric, utilizarea
pamantului ca material de constructie a fost favorizata din moment ce a constituit o
optiune ieftind si disponibila de a construi, s-a constatat faptul ca revenirea la
aceste tehnici traditionale a reprezentat o varianta constructiva in timpuri de criza
economica. Necesitatea de a compara proprietdtile tehnice ale materialelor de
constructie traditionale, cu cele ale materialelor de constructie conventionale,
reprezinta provocarea recenta. De asemenea, este necesara eficientizarea productiei
cu scopul de imbunatatire a costurilor pentru materialele traditionale.

Este important ca in contextul solutiilor inovative referitoare la
diversele metode de punere in opera, sa se exploateze proprietdtile cunoscute
ale materialelor traditionale din pamant, in special:

e reglarea umiditatii si a temperaturii in spatiul interior,

e absorbtia poluantilor precum sulfatii si fosfatii din atmosfera,

e energia incorporata redusa fata de celelalte materiale analizate.

Scopul analizei efectuate in cadrul acestui studiu a fost de a gasi o
solutie care sa devina o alternativd ecologica la tehnicile de constructie
conventionale din zidarie (blocuri ceramice cu goluri verticale). In cadrul studiului
s-a folosit metoda “Cradle to Gate” (pana in stadiul de produs A1-A3) a ciclului de
viatd, deoarece reprezintd etapele care consuma cea mai multa energie din intregul
interval considerat, putand fi comparate valori ale indicatorilor referitori la impactul
asupra mediului. Aceste consideratii se pot schimba pe masura ce se vor impune
taxe pe emisiile de carbon si alti poluanti.
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Din acest motiv, s-a studiat reintroducerea tehnicilor constructive
traditionale cu pamant in regiunea Banatului prin intermediul conceptului de
sustenabilitate care mizeaza si pe o laturd socio-culturald a utilizarii elementelor ce
definesc specificul constructiv, precum si alinierea cu initiativele existente pe plan
local. Activitatile intreprinse la nivel regional dovedesc interesul in crestere pentru
aceste tehnici traditionale, urmand ca studii viitoare sa sustina includerea fondului
construit existent si a tehnicilor constructive drept elemente ce tin de peisajul
cultural specific zonei.
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