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PERCEPTII §I OPINII STUDENTESTI
ASUPRA ACTIVITATILOR SI PRESTATIEI DIDAVCTICE
CU SPECIFIC LA DISCIPLINELE DE EDUCATIE FIZICA SISPORT
(Conducerea universititii, Conducerea Departamentului de Educatie Fizici si Sport si Directia Generala de Asigurare a Calitétii a

universititii au incredere in sinceritatea si buna dvs. credinti. Formularul se completeazi prin incercuirea cifrei corespunzitoare
riaspunsului ales pentru intrebare, de exemplu @, sau prin marcarea cu x a ciisutei corespunzitoare riaspunsului ales, adici .)

Anul -
Facultatea de Semestrul Seria Sicciflear s
studii Domeniul

Denumirea disciplinei :

Numele cadrului didactic:

(numele cadrelor didactice se inscriu inainte de distribuirea chestionarului; persoanele chestionate subliniaza numele potrivit )

1. Considerati utila prevederea unei discipline de educatie fizica 2. In ce masurd afi fost convins de necesitatea si valoarea educatiei
pentru studentii care se pregatesc in domeniul ingineriei ? fizice si a ramurii de sport alese ?
Deloc importanti 1 Deloc convins 1
2 2
3 3
. 4 . 4
Foarte importanti 5 Foarte convins 5
3. In ce mdsurd considerati ca disciplina a contribuit la dezvoltarea 4. Cat de mult v-a solicitat disciplina prin volumul, intensitatea si
armonioasa a corpului ? complexitatea efortului, in comparatie cu efortul depus in liceu?
Redusia 1 In mici misuri 1
. 2 . 2
Medie 3 Normal 3
. 4 . 4
Mare 5 Foarte mult 5
5. In ce mdsurd considerati cd disciplina contribuie la imbundtitirea 6.EXista continuitate in ceea ce priveste continutul lectiilor comparativ
S dhimmasaasin ? cu lectiile din gimnaziu si liceu?
Redusi 1 Foarte mult 1
. 2 . 2
Medie 3 Partial 3
. 4 . 4
Mare 5 Deloc 5
Aplicatii practice
Grad de atractivitate (1=neatractiv,...,5=foarte atractiv) 1 2 3 4 5
Claritate in expunerea si demonstrarea exercitiilor (1=neclar, confuz,...,5=deosebit de clar) 1 2 3 4 5
Dinamismul lectiilor (1=f. lent,...,.3=potrivit,...,5=foarte dinamic) 1 2 3 4 5
Acceptare de intrebiri (1=nu accepti,...,5=accepti si lamureste) 1 2 3 4 5
Grad de interactivitate (1=pasivitate,..3=explici exercitiul,.......5=demonstreazi exercitiul) 1 2 |3 4 5
8. Cum apreciafi nivelul limbajului (terminologiei sportive) al . 9. Cum a actionat prestatia cadrelor didactice de la disciplina asupra
disciplinei in raport cu nivelul posibilitatilor proprii de intelegere si motivatiei dvs. de a practica exerciziul fizic ?
asimilare ?
Inaccesibil 1 Slabind-o0 1
. 2 . 2
Accesibil 3 Mentinind-0 3
. 4 . 4
Complet accesibil 5 intirind-o 5
10. Activitatea in cadrul disciplinei a depasit strict planul didactic ?
Nu O
Da, am participat la competitii studentesti pe plan local O
Da, am participat la competitii studentesti pe plan national O
Da, am participat ca subiect la o lucrare stiintifica sub indrumarea unui cadru didactic de la disciplina O
Da, am contribuit la un proiect de dezvoltare a bazei sportive O
11. In ce mdsurd activitatea de educatie fizicd va ajutd in formarea 12. Sub ce forma practicarea sporturilor (in general) poate constitui
dvs. ca specialist ? un suport al activititii intelectuale ?
Deloc 1 Relaxare — Recreere 1
2 Recapacitare
Partial 3 Asigurarea nec'esarului d% Qz perJtru 0 activitate 3
i intelectuald intensa
. 4 Deconectarea de la problemele cotidiene 4
Complet 5 Desciircare nervoasa 5




13. In ce mésurd ramura de sport aleasi asiguri o pregitire fizici ? L Cs;)llill(:: lglehz}?oerlt?:;:egi i’;fzggcziz ;Zﬁeﬁ;lz': f :;t:i)n?)ltnsu o
30 % a Necorespunzatoare 1
50 % a . 2
70 % a Medii 3
80 % a . 4
>90 % a Foarte bune 5
| 15. Cele mai multe terenuri de sport din cadrul disciplinei sunt : |
a) in ceea ce priveste aparatura b) 2:::32::' ﬁ;‘;é:ste c) in ceea ce priveste actualitatea
Firi aparaturi 1 Nefunctionale 1 invechite 1
Cu aparaturi improvizata 2 Partial functionale 2 Partial modernizate 2
Cu aparaturi completi 3 Functionale 3 Moderne 3
16. Considerati ca sistemul de notare cu calificativul ADMIS — RESPINS este suficient pentru obtinerea creditului ?

Insuficient 1
. 2
Partial suficient 3
. 4
Suficient 5

17. Efortul solicitat de profesor in lectie este ? 18. Cum apreciati relatia profesor — student ? P C0nsmeratilnc(;e&llj(l)ll;:‘s/s"aptamana o
Usor 1 Nu | Nu mi pronunt | Da Total insuficient [m]
Mediu 2 Corecti 1 2 3 Insuficient O
Mare 3 Transparenti 1 2 3 Suficient |
Peste posibilititile noastre fizice 4 Exigenta 1 2 3 Prea mult |

20. in relatia cu studentii , profesorii de educatie fizici au dovedit :

Aplicatii practice
4

Competenta in domeniul materiei (1=lipsa de competenti,...,.5=competenti deosebiti)

Profesionalism (1=lipsa de profesionalism,...,5=profesionalism deosebit)

Prestanta si tinutd morala (1=nu exista,...,.5=deosebiti)

Preocupare pentru dezvoltarea fizica si a sandtdtii studentului (1=redusa,...,5=f. mare)
Disponibilitate la solicitari si atitudine apropiati de student (1=redusa,...,5=f. mare)
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21. La cite lecfii de educatie fizica ati participat in acest semestru :

Deloc

Sub 7 prezente

7 prezente

intre 7-14 prezente

Ojojojo|o

Saptamanal 14 prezente

22. Corelez prezenta mea la orele de educatie fizica cu (la aceasta intrebare se pot da mai multe raspunsuri):
Maniera de predare a cadrului didactic

Stilul meu de a invata

Convingerea mea ca disciplina este necesara

Relatia profesorului cu studentii (in sensul rispunsului meu la pct.18 de mai sus)

Ojojgojo|o

Disponibilitatea mea in afara orelor de serviciu

Alte puncte de vedere:

Va multumim pentru colaborare !

Completat in :
Anul : 2020 2021 2022

Luna: 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
Ziva: 12 34 56 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 1920 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

* ( Formularul este proprietate intelectuald a U.P.T. — Departamentul de Educatie Fizica si Sport si D.G.A.C. si nu poate fi utilizat de persoane
neautorizate de U.P.T.)



