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,0 picaturd pentru viatd”, campanie de donare de sange la Universitatea Politehnica Timigoara

In cadrul Saptamanii Politehnicii, ce marcheaza implinirea a 97 de ani de la infiintarea Universitatii Politehnica
Timisoara, in perioada 13 - 17 noiembrie se va derula campania de donare de sange 0 picaturd pentru viatd” organizata
de UPT in colaborare cu Centrul Regional de Transfuzie Sanquind Timisoara. Aceasta campanie lanseaza un apel de

solidaritate umand, incurajand populatia sa doneze voluntar sange.

Obiectivele principale ale acestei campanii sunt acelea de a informa populatia cu privire la importanta existentei
unei rezerve de sange in spitalele din judeful nostru, cat si constientizarea si sensibilizarea populatiei asupra actului de
donare de sange. Este necesar sd se infeleagd ca acest produs biologic nu are un pret, iar daruirea lui (prin actul dondrii)
vine in sprijinul sistemului medical, in vederea salvarii multor vieti omenesti.

(Campania se va derula dupa urmatorul program: luni, 13.11.2017, intre orele 08:30-13:30, marti, miercuri si joi,
intre orele 08:00-13:00, iar vineri intre orele 08:00-12:30. Campania ,0 picatura pentru viatd” va avea loc la Policlinica
Studenteascd a Universitatii Politehnica Timisoara si se adreseaza studentilor si cadrelor didactice din UPT, dar orice alta
persoand interesatd poate dona. Persoanele care doneaza vor avea parte de beneficii precum: 7 tichete de masa, analize
gratuite la cerere, o zi libera de la scoala, reducere la transportul in comun pentru 1 lund.

Conditiile care trebuie indeplinite de donatori:

- Peste 55 kg (fete);

- Peste 65 kg (baieti);

- Minim 6 ore de somn in noaptea dinaintea dondrii;

- Mic dejun usor in dimineata donarii;

- Sa nu fi suferit de boli infectioase;

- Sa nu fi consumat alcool cu 24 ore inaintea donarii;

- Sa nu fi suferit de interventii chirurgicale cu minim 6 luni inaintea donarii (inclusiv tatuaje sau piercing).



